
トイレで 

トイレで排泄しようと誘い、便座に座ってい

ます。排泄の間隔を把握し、タイミングが合

えばトイレで排泄できる子が増えてきまし

た。トイレから帰ってくると「おしっこ出た

よ」「出なかったよ」と教えてくれます。ま

た、「おしっこ出てる？」と尋ねると「出て

る」「出てない」と自分でも排泄の有無がわ

かるようになってきましたよ。お家でもトイ

レに誘っていただき、おしっこが出たときは

うれしい気持ちを目一杯共有していただきた

いと思います。 

上着を畳む 

外あそびから帰ると子どもは上着を脱ぎ畳もう

としています。「ぱったんぱったん」と言いなが

ら袖や裾を畳み、箱に入れています。 

うまく畳めると「みて」「できた！」と笑顔いっ

ぱいです。 

鼻水が出ると 

鼻水がでるとティッシュを取り、自分で拭こう

としたり「鼻水、、」と教えてくれたりします。

また、友達の鼻水が出ていることに気づき、

「〇〇くん鼻水でてる」とティッシュを保育者

に持ってきてくれる優しい一面もあります。 

 

ももぐみ１さいじだより １月号 

                  ２０２２．１．２９ とうれいほいくえん 

 

 子どもたちの元気な声やあいさつとともに、新しい年がスタートしました。今年も元気いっぱい笑顔いっぱい

の 1 年になりますように。本年もどうぞよろしくお願いいたします。また、今年度は残り２か月となりまし

た。一日一日を健康に楽しく過ごしていきたいと思います。 

こまをつくったよ 

 紙皿に好きな色のシールを自由に貼りストローをつけるとあっという間にこまに変身！はじめに保育者が作

ったこまを机の上で回して見せると「わあ～」「落ちちゃう、落ちちゃう！」と、くるくる回るこまに身を乗り

出し興味津々な様子です。台紙からスムーズにシールをはがして貼れるようになったり、「これ」「黄色ちょう

だい」「ピンクがいい」など自分の欲しいシールの色を伝えられるようになってきました。シール貼りができた

子は「くるくるする！」と意気込み、こま回しに挑戦しました。最初はうまく回らず「やって～」と保育者が

回すこまを見て楽しんでいましたが、「やってみよう！」と伝え何度もくり返すうちに＂くるくる～＂と回り

「みて、みて！」と、お友達や保育者に目をキラキラさせて伝えていましたよ。 

 

こんなことをしているよ 

                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

絵本紹介～こんな絵本を読んでいるよ～ 

               「できるかな？ あたまからつまさきまで」の絵本がだいすきです。この絵本

は、いろいろな動物が登場して「きみはできるかな？」と、さまざまなポーズ

や動きをします。また、この絵本には音楽もついているので、子どもたちと一

緒にうたいながら体を動かして楽しんでいます。「絵本何がいいかな？」と尋

ねると一番に「ゴリラ！」と出てくるほど大人気の絵本です。興味がある方は

YouTube にもアップロードされていますのでぜひ探してみてくださいね！ 


